ANGEHORIGEN

TREFFS

Angehdrigen-Treffs bieten Raum und Zeit
fir Begegnung und Austausch unter-
einander: Fiir pflegende Angehorige, fiir
ehrenamtlich Pflegende (Nachbarn, Freun-
de, Bekannte,..) und fiir alle, die sich auf
eine Pflegesituation vorbereiten wollen.
Eine fachliche Begleitung ist sichergestellt,
um z.B. auch aktuelle Pflegefragen vor Ort
kldren zu kdnnen.

Die Treffs finden 7x im Monat statt und
sind fiir die Teilnehmer kostenlos. Sie
bieten Gelegenheit, z.B. auch nach dem
Besuch unserer Kurse, mit anderen
Teilnehmern weiterhin in  Kontakt zu
bleiben. Aber auch, um einfach einmal
Menschen zu treffen, die in einer dhnlichen
Situation sind.

AKTUELLE TERMINE und ORTE
» siehe Riickseite !
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INTEGRA Seniorenpflegezentrum
Andreas-Knack-Ring 2, 22307 Hamburg
in der Regel jeden letzten Dienstag im Monat

18 - 19.30Uhr
29.01.2013 30.04.2013 30.07.2013 29.10.2013

26.02.2013 28.05.2013 27.08.2013 26.11.2013
17.12.2013

26.03.2013 25.06.2013 24.09.2013

Blirgerhaus Lenzsiedlung
Julius-Vosseler-Str. 193, 22527 Hamburg
in der Regel jeden zweiten Mittwoch im Monat

18 - 19.30Uhr
10.07.2013 09.10.2013

- 10.04.2013
- 08.05.2013 14.08.2013 13.11.2013
12.06.2013 11.09.2013 11.12.2013

JWO Hamburg Care
Friedensallee 290, 1. Stock, 22767 Hamburg
in der Regel jeden ersten Donnerstag im Monat

18 - 19.30Uhr
- 04.04.2013 04.07.2013

07.02.1013 02.05.2013 01.08.2013 07.11.2013
07.03.2013 06.06.2013 05.09.2013 05.12.2013

10.10.2013

Asklepios Klinik Harburg Haus 2A, 1. Stock

EiBendorfer Pferdeweg 52, 21075 Hamburg
in der Regel jeden dritten Mittwoch im Monat

18 - 19.30Uhr
17.04.2013 17.07.2013
15.05.2013 21.08.2013 27.11.2013
18.09.2013 18.12.2013

16.10.2013

HA

20.02.2013
20.03.2013

» ANMELDUNG & INFORMATION

19.06.2013

TELEFON: 040 - 18 20 40 26
E-MAIL: anmeldung@angehoerigenschule.de
INTERNET: www.angehoerigenschule.de
POST: DIE ANGEHORIGENSCHULE -DAnS-
RichardstraBe 45, 22081 Hamburg

V.i.S.d.P.: Martin Moritz, DIE ANGEHORIGENSCHULE -DAnS- gemeinniitzige UG
(haftungsbeschrénkt), RichardstraBe 45, 22081 Hamburg, Tel.: 040 -18204026



